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1. Apa Sih New Normal?

• New Normal = Normal Baru = Tatanan Baru adalah bentuk adaptasi manusia
terhadap kondisi disaat vaksin virus korona belum ditemukan namun aktivitas
ekonomi tidak boleh berhenti.

• New Normal menuntut kesiapan protokol umum dan khusus/sektor.

✓ Protokol umum dilakukan dengan a.l. menjaga jarak, memakai masker, mencuci
tangan berkala, menyiapkan hand sanitizer, asupan vitamin menjaga imunitas.

✓ Protokol khusus/sektor disusun sesuai jenis dan karakteristik industri.

• Pembukaan wilayah dan sektor ekonomi tetap memperhatikan perkembangan
epidemologi, kesiapan Kondisi + daerah, ketersediaan alkes/faskes, kepatuhan
masyarakat dan bersifat dinamis (sehingga dapat ditutup/dibatasi kembali).
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2. Pentingnya Perencanaan Keuangan

Sumber Gambar: http://sikapiuangmu.ojk.go.id/FrontEnd/CMS/Category/14
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Perencanaan Keuangan Pribadi

Dana Darurat

Nilai ekonomi hidup  

Penggantian pendapatan

Akumulasi kekayaan  

Alokasi asset

Perencanaan  

Investasi

Perencanaan  

Asuransi

Perencanaan

Distribusi Kekayaan

Perencanaan Hari Tua

Pergunakan strategi pajak  

Maksimalkan deduksi pajak

Penghitungan kekayaan  

Meminimalkan pajak waris

Analisa kebutuhan dana  

Pendapatan di hari tua

Perencanaan Pajak



Sumber Gambar: 

http://sikapiuangmu.ojk.go.id/FrontEnd/CMS/Category/
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Perencanaan

(Planning)

Kerjakan

(Do)

Pada umumnya kita tidak
suka membuat perencanaan.
Prinsip yang dianut: mengalir
seperti air atau bagaimana
nanti saja.

Bila Anda GAGAL membuat
PERENCANAAN, maka ini
berarti Anda MERENCANAKAN
KEGAGALAN.
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Kondisi Saat Ini…..

Kebutuhan

Sumber 
Dana

Perencanaan

Konsumtif
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Restoran
Kantin

3. Keinginan vs Kebutuhan
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II. Pentingnya Langkah2 Perencanaan
Keuangan Bagi MILENIAL
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Perencanaan keuangan adalah proses untuk mencapai tujuan hidup
seseorang melalui pengelolaan keuangan secara terintegrasi dan terencana
untuk mencapai kehidupan yang sejahtera.

Mengapa perlu?

Karena hidup semakin kompleks, harapan hidup semakin panjang, dan
adanya risiko-risiko kehidupan.

Perencanaan keuangan meliputi:

1. Manajemen arus kas,

2. Perencanaan investasi,

3. Perencanaan pengelolaan risiko dan asuransi,

4. Perencanaan hari tua,

5. Perencanaan pajak, dan

6. Perencanaan distribusi kekayaan, hibah dan waris.

Sumber: Financial Planning Standards Board Indonesia



II. Pentingnya Langkah2 Perencanaan
Keuangan Bagi MILENIAL 
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1. Mendefinisikan tujuan keuangan yang akan dicapai;

2. Memeriksa kondisi keuangan saat ini;

3. Mengumpulkan informasi data yang relevan guna pencapaian tujuan
keuangan dengan mempertimbangkan kesenjangan antara kondisi
keuangan saat ini dengan tujuan keuangan yang ingin dicapai;

4. Membuat rencana keuangan, yaitu membuat rencana tentang apa
saja yang harus dilakukan agar tujuan keuangan dapat tercapai;

5. Melaksanakan rencana-rencana keuangan yang telah ditetapkan
sebelumnya; dan

6. Review perkembangan pencapaian target keuangan, yang dilakukan
secara periodik, apakah setahun sekali atau setiap bulan, disesuaikan
dengan tujuan keuangan dan target waktu yang ingin dicapai.



Proses Perencanaan Keuangan

13Sumber Gambar: http://sikapiuangmu.ojk.go.id/FrontEnd/CMS/Category/131



Tahap 1: Penentuan Tujuan Keuangan

S → Specific (khusus)

M → Measurable (terukur)

A → Attainable (dapat dicapai)

R → Realistic (realistis)

T → Timely (dibatasi oleh waktu)

➔ Jangka Pendek, Jangka Menengah atau

Jangka Panjang
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Konsep Nilai Uang di Masa Depan 
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Nilai
Sekarang

Nilai di 
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Tahap 2: Memeriksa Kondisi Keuangan Saat Ini

➢ Arus Kas

➢ Neraca

➢ Rasio (Financial Health Check-up)
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Tahap 3: Mengumpulkan Informasi Data yang Relevan
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Profil Risiko

Profil Instrumen Investasi

Alokasi Aset



Tahap 4: Membuat Rencana Keuangan, Pelaksanaan dan 
Review
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Perencanaan
Investasi

Perencanaan
Asuransi

Pelaksanaan

Review



III. Lembar Kerja Mandiri 

Lembar kerja ini digunakan para Pelaku Usaha untuk mendalami, menghayati dan

mengimplementasikan, sehingga perencanaan keuangan tidak hanya teori tetapi juga

dipraktikkan.

1. Apakah yang terjadi jika seseorang tidak mempunyai rencana dalam hidupnya?

2. Bagaimana akibatnya jika seseorang tidak mempunyai perencanaan keuangan

dalam hidupnya?

3. Buatlah siklus kehidupan dan dalam tahap mana kamu berada, serta rencanakan

apa yang kamu akan wujudkan!

4. Mengapa kita lebih mementingkan mengontrol pengeluaran dari pada

penerimaan, buatlah ilustrasi dalam kehidupan kamu!
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III. Lembar Kerja Mandiri 

Lanjutan:

5. Dalam kehidupan sehari-hari, kita lebih susah membedakan kebutuhan dan

keinginan, buatlah rincian dalam hidup anda apa yang termasuk kebutuhan dan

keinginan!

6. Buatlah tahap-tahap perencanaan keuangan secara rinci!

7. Dalam kerangka investasi, dikenal dengan Time Value of Money, uraikan konsep

tersebut contoh dalam kehidupan sehari-hari kamu!

8. Dalam berinvestasi hal-hal apa saja yang harus diperhatikan? 
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